
Challenge Départemental Avenir plot 4 - 25 m 

Le Dimanche 07 Avril 2019 

 

 

Nombre de nageurs : 9 

 

Lors de cette quatrième journée Avenir, nos nageurs ont eu l’occasion d’améliorer leurs 

performances sur 3 épreuves, afin d’essayer de monter dans le classement du challenge 

Avenirs. Deux sprints, un en pap et un en Nl, ainsi qu’une épreuve de 4N.  

 

Bon comportement des nageurs, de grosses améliorations chronométriques pour la plupart, 

et surtout le développement d’un esprit de compétition chez certains, qui se remarque par 

une augmentation d’engagement et d’intensité lors de leurs courses ! 

 

Les performances ont encore été bonnes, voire très bonnes pour certains, avec 7 médailles 

individuelles : 

- 3 premières places pour Emma Sananikone sur 50 pap, 50 NL et 100 4N  

- 2 premières places pour Léo Fauconnier sur 50 pap (avec un nouveau record club 

9ans à la clé en 40.99) et 100 4N, ainsi qu’une deuxième place sur 50 Nl (améliorant 

son record club en 35.94) 

- 1 troisième place pour Alexandre Brochard sur 100 4N. 

 



Nous avons aussi eu une médaille par équipe avec encore une fois une première place pour 

notre équipe 1 du relai masculin sur 4x50 Nl ! 

 

Le bon travail fourni à l’entrainement continu de porter ses fruits, il ne reste plus qu’à 

attendre la finale du challenge Avenirs pour les nageurs qui sont parvenus à se qualifier ! 

 

Encore une fois merci à tous les parents de nageurs (n’étant pas tous de la catégorie d’âge 

Avenirs d’ailleurs !) qui sont venus prêter main-forte lors de la compétition en temps 

qu’officiels. 

 

Julien 

 


